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1  Exchange2007 פֿ ךּ שּ טּ  

 

1Ṩ1  

Exchange2007 ḭךּ צּ ︣Ḯ 

ḱOutlook  

ḭ אל ךּ ︣ ךּ︠פֿצּ ︣Ḯ 

 

ḱ  

URL https://cps.live -style.jp/  ἲ  https://cps.hosted.jp/  

 

ḱOutlook Web Access  

URL https://owa.live -style.jp/exchange/  ἲ  https://exchange.hosted.jp/  

 

ḱActiveSync  

ṇ ṇ  mobile.live -style.jp  (SSL ) ἲ  exchange.hosted.jp  (SSL ) 

 

1Ṩ2  

Exchange2007 ḭךּ ṇ ︣ ךּ︠פֿצּ ︣Ḯ 

 

ḱ ṇ  

 

ḱ  10MB ἲ 30MB ṕ ṇ Ṗ 

ẑ ṇ ṕ Ṗ ḭ ṇ אל 33% UP︡צּ ︣Ḯ20MB

︡ שּ  Ḯךּאל

 

ḱOWA  

Outlook W eb Access Light  15  

Outlook W eb Access  8  

 

ḱ  

פֿ צּ קּ Ḯ ḭ ︡ ṇ ︣Ḯ 

  

https://cps.live-style.jp/
https://cps.hosted.jp/
https://owa.live-style.jp/exchange/
https://exchange.hosted.jp/
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2  Outlook  
 

︡ ︡ Ṅ פֿ ︡ ףּ ︣Ḯֿכ צּ ︡

פֿ ךּ ︡ ︣Ḯ נּ שּ  Ḯךּאל

Outlook2003 Outlook2007 צּ ︣ פֿ שּ  Ḯךּאל

ỄṨể Outlook2007 פֿ  

1 צּ קּ ︣Ḯ ︡ שּ  Ḯךּאל

(1)   ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

Outlook ︡ ︣Ḯ 

ṇ ṇ ḱ ṇ ︣

צּ ṇ ︡ ךּ

ḭ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

 

(2)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥֿכ

ṏṏ Ṧ אל ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(3)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

︡ ︣שּ ṥֿכ

ṏṏMicrosoft Exchange 

Ṧ אל ︣Ḯ 

1 ḱ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

(4)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Office Outlook Ṧ צּ

אל ︣Ḯ 

ṥֿכ Web ךּ כֿ

ṇ ︡ Ṧךּ

︡ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

 

ẑ ḭֿכ צּ 2 אל

טּצּ ︣Ḯ ṥ︡

Ṧ ︡ שּ  Ḯךּאל

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
 

 

(5)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ḭ פּ ṥֿכ

︣ ︡ ךּ ︣ḮṦ

צּ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(6)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṕṆMBṖ

︡ ךּ ︣ḮṦ אל ︣Ḯ 

צּ ︣ ︡ ףּשּ שּ  Ḯךּאל

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

 

 

(7)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥֿכ

︣ḮṦ אל ︣Ḯ 

כֿ אלצּ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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ỄṨỄ Outlook2003 פֿ  

Outlook2003 פֿ ףּ ḭ ṇ ṇ צּ ︣Ḯ ︡ שּ  Ḯךּאל

(1)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

Outlook ︡ ︣Ḯ

ṇּפ ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

(2)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ  Ṩ Ṧ צּ

אל ︣Ḯ 

ṥ ṇ  Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

(3)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ  Ṧ צּ

אל ︣Ḯ 

ṥ ṇ  

Ṧ ︡ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(4)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥex-be1.live -style.jp Ṧ

צּ אל ︣Ḯ 

ṇ ṇ ︡ ṇ ︡ṥOKṦ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

(5)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Exchange Server Ṧ ︡ṥ

Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

(6)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Exchange Server (E)ḲṦ

ṥEXCH-STORE1.live -style.jp Ṧ

︡ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(7)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Exchange Server Ṧ צּ

אל ︣Ḯ 

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṥExchange Ṧ ︡

︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

(8)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥExchange Ṧ צּ

אל ︣Ḯ 

ṥexchange.hosted.jp Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṥOKṦ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(9)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Exchange Server Ṧ

︣Ḯ 

ṥOKṦ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

(10)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

(11)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṇ ṇ ṇ ṇ צּ פּ כֿ

︡ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(12)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

(13)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ  ð ṇ ṇ Ṧ

︣Ḯ 

ṥ ︢ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

(14)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

Outlook ︡ ︣Ḯ 

ṇ ︡ ︣Ḯ

ךּ טּ צּ︣ 1Ṍ10 פּצּ

פּ ︣Ḯ 

︣ ︡ ףּשּ שּ  Ḯךּאל

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

 

(15)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ︣ ︣ḮṦ

צּ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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3  POPḱIMAP  

Outlook Express Windows Mail פֿ ףּ ḭExchange2007 ︡

ךּ שּ ךּ︠פֿצּ ︣Ḯ 

ףּ ךּךּ ︡ ︣Ḯ 

ễṨể Outlook Express  

(1)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

Outlook Express ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

(2)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ Ṧ ṇḭṥ Ṧ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(3)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

Exchange ︡ṥ Ṧ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

(4)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ ṇṦ ︡ POP(

IMAP)ḱSMTP ṇ ṇ ṇ ︡

︣Ḯ 

POP3(IMAP)Ḳexchange.hosted.jp  

SMTPḲsmtp.hosted.jp  

ṥ אל éṦ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

POP  

 

 

IMAP  
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(5)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṇ ṕSMTPṖ587 ךּ  כֿ

︡ שּ  Ḯךּאל

ṥOKṦ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

POP  

 

 

IMAP  
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ễṨỄ Windows Mail  

(1)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥWindows Mail Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
 

 

(2)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ Ṧ ṇḭṥ Ṧ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

 

(3)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ Ṧ ︡ṥ Ṧ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(4)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ ṇṦ ︡ POP(

IMAP)ḱSMTP ṇ ṇ ṇ ︡

︣Ḯ 

POP3(IMAP)Ḳexchange.hosted.jp  

SMTPḲsmtp.hosted.jp  

ṥ אל éṦ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

POP  

 

 

IMAP  
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(5)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ  

ṇ ṕSMTPṖ587 ךּ  כֿ

︡ שּ   Ḯךּאל

ṥOKṦ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

POP  

 

 

IMAP  

 

ẑ צּ ︡ ︡ ḭ טּ ṇ ︡ ḭ שּ︡ אל ךּ פּ ︡ ︡  Ḯלּ
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4  ṇ  

 

ỆṨể ṇ צּ קּ (Outlook2007)ךּ  

Exchange2007 Outlook ︡ ṇ ︡ לּ שּ  Ḯךּאל

(1)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ Ṧ ṇּפ ṥ Ṧ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 
 

(2)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ Ṧ צּ אל

︣ḮṥExchange Ṧ ︡

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(3)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Exchange  ṇ ṇ(E): Ṧ

אל ךּ ṇ ṇ

ṥex-be1.live -style.jp Ṧּפ

ṥEXCH- STORE1.live - style.jp Ṧ ︡

︣Ḯ 

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 
 

(4)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Exchange Ṧ צּ אל

︣Ḯ 

ṥ Ṧ ṥ︡Exchange 

(E)éṦ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 
 

(5)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Exchange Ṧ

צּ אל ︣Ḯ 

ṥ Ṧ

ṥmail.live -style.jp Ṧּפ

ṥexchange.hosted.jp Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṥOKṦ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(6)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥMicrosoft Exchange Ṧ

︣Ḯ 

ṥOKṦ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

(7)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ  Ṧ

︣Ḯ 

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

(8)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṇ ṇ ṇ ṇ ḭ צּ פּ כֿ

︡ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ẑֿכֿכ צּ פּ ךּ ḭ צּ

ךּ ︣Ḯ לּ פֿ

שּ  Ḯךּאל

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(9)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 
 

(10)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ  ð Ṧ

ṥ ︢ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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ṨỌ Outlook2007 פֿ ףּ  

Outlook   

Outlook ṇ ḭ ṇ ṇ ṇ צּ ︡ ︣Ḯ 

צּ ḭ צּ ︡ ṇ צּ נּ ︡ ḭ ṇ ךּ שּ

ḭ ṇ ṇ ṇ צּ אל צּ ︣Ḯ 

(1)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ Ṧ ṇ ṥ ṇ

ṇ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

 

(2)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṇ / ṇ  ṇ צּ

︡ ︣Ḯ 

ṥ ṇ Ṧ ︡ḭṥ Ṧ

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 
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(3)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

פּ ṥ   (.pst) Ṧ

︡ḭṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

(4)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

︣ ṥ ṇ  Ṉ ṇ

ṇ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṥ Ṧ  

︡ḭṥ Ṧ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

 

(5)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

ṥ ṇ  Ṧ ṥ

Ṧ ︡ ḭ  

︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

 

 

(6)  ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 ṥ Ṧ  

ṥ Ṧ  

︡ṥOKṦ ︡ ︣Ḯ 

ṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈṈ 

 

 

 






